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В исследовании представлены данные о ле-
чении долькового рака молочной железы. На 
основе изученных клинико-морфологических 
и молекулярно-биологических характеристик 
обоснованы виды лечения, улучшающие вы-
живаемость больных инвазивным дольковым 
раком. Определена эффективность системно-
го лечения. Изучены отдаленные результаты 
лечения в зависимости от морфологических 
и биологических характеристик долькового 
рака.
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Ра  мо о о  же е ы (Р )  о реж ем  
а имает вед ие о и ии среди все  о а е-

стве ы  овоо ра ова и   же и  В России 
выяв яется о о о  тыс  овы  с аев Р  
в год  До ь овая ар и ома (ИДР)  яв я-
ясь второ  о астоте встре аемости  состав-
яет  от все  орм ра а мо о о  же е-
ы  В астоя ее время ет р ы  ра доми и-

рова ы  исс едова и  срав ива и  е -
тив ость е е ия ри и ва ив ом рото овом 
(ИПР) и до ь овом вариа те Р  В ос ов ом  

рео ада т ретрос е тив ые  еред о роти-
воре а ие др г др г  исс едова ия  В о ь-

и стве ти  ра от ИДР о о а ате ям выжи-
ваемости ма о от и ается от и ва ив ого ра а  
в е ом  и от и ва ив ого рото ового  в аст-

ости  д а о  е оторые исс едова ия а ы-
ва т а ес о ь о о ь  выживаемость ри 
ИДР  с соавт   отмети и от осите ь о 

 ет  выживаемость ри ИДР 
ем ри ИПР     та же соо и и о 

достовер о  ра и е о а ате е  выживаемости 
о ь ы  с до ь овым и рото овым и ва ив-
ым ра ом  оторые одверга ись с ожем  е  
е и

Преим ества а и сирова ы  о ь ы  с 
до ь ово  ар и омо  ри  и ет ем а-

де ии  д а о  ос е  ет а де ия 
ти от и ия иве ирова ись  е выяв е о с -
естве ы  от и и  в е ре идив о  выжива-

емости о ь ы  с да ыми ормами ра а  од-
верг и ся орга осо ра я им о ера иям и 

ево  тера ии  В аст ости  в исс едова ии 

 и соавт  астота ре идивов ри ИДР и 
ИПР состави а  и  соответстве о  

ес о ь о вы е астота ре идивирова ия о а-
а ась в ра оте  и соавт  (см )  
ри ИДР ротив  ри ИПР од а о  ти 

от и ия ы и статисти ес и едостовер ы  В 
том же исс едова ии отме ается  то мест ые 

ре идивы ри ИДР о ее асто свя а ы с м ь-
ти о а ь ым и м ьти е три ым ара тером 
роста о о и

Высо ие рове ь и астота с рессии ре е -
торов строге ов и рогестеро а ( Р ПР) о яс-

я т оро  вствите ь ость ИДР  гормо-
а ь о  тера ии и от осите ь о аго рият ы  
рог о  а о ева ия  д а о  о да ым  

и соавт  а ти строге ая тера ия ри ИПР име-
ет сто ь же высо  ра ти ес и е от и а -

ся от ИДР  е тив ость   а а оги -
ом  а е и  ри и оре с ие исс едова-

те и  оторые а ыва т  то о ь и ство с -
аев ИДР в от и ие от ИПР соответств ет -

ми а ь ом   одти  Р  т е  ара тери -
тся с рессие  Р ПР и отс тствием с рес-

сии  ми а ь ы   одти  ИДР о о-
а ате ям о е  и е ре идив о  выживаемо-

сти ревос оди  оста ь ые одти ы Р  од-
а о ра ти ес и е от и а ся от ми а ь о-

го  одти а ИПР В ра оте   соавт  
ао орот  о а ате и е ре идив о  выживае-

мости ри Р ПР  о о я  о а а ись е 
ри ИПР в то время а  достовер ы  от и и  

в от о е ии о е  выживаемости е ареги-
стрирова о  Д я о реде е ия де ствите ь-

о  е тив ости гормо отера ии ри ИДР 
авторы ре оме д т вы о е ие до о ите ь-

ы  исс едова и

Материалы и методы

Исс едова ие роводи ось а а е отде е ия о о е  
мо о о  же е ы  ИИ о о огии им  Петрова 

и драва России  В ериод с  о  год в исс е-
дова ие ы а в е а  о ь ая с и ва ив ым до ь о-
вым (ИДР) ра ом мо о о  же е ы (Р )  И   о ь-

ы  ро ед и  е е ие а а а ы  ериод в сте а  Ис-
тит та  до я а ие тов с ИДР состави а  то соответ-
ств ет мировым идемио оги ес им да ым  В о тро ь-

 гр  во о  о ь ы  с ИПР В е ые в ра-
от  о ь ые с ИДР и ИПР ы и рас реде е ы о во ра-
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ст  ме о а а ь ом  стат с  и стадии а о ева ия в со-
ответствии с ри и ами страти и а ии

При атомор о оги ес ом исс едова ии о е ива-
ись   ара теристи и ерви о  о о и  состоя ие 
раев ре е ии и регио ар ы  им ати ес и  ов   
 ормо а ь о ре е тор ы  стат с  рове ь с рессии 

 сте е ь о а естве ости  о а ате ь ро и е-
ратив о  а тив ости  с рессия ад ери а  При 
и стр ме та ь о  диаг ости е вы о е а срав ите ь ая 
о е а евы  ара теристи  ИДР и ИПР

Все о ь ые в е ависимости от гистоти а одвер-
га ись соответств ем  мировым ста дартам е е и  

о ь ые о ерирова ы в о еме ради а ь о  ре е ии 
и и ради а ь о  маст томии  евая тера ия роводи-
ась ри ИПР то ь о в ос ео ера ио ом ериоде  и-

мио  и гормо отера ия  в еоад ва т ом и ад ва т-
ом режима  Вы ор метода систем ого е е ия ави-

се  от во раста  ме стр а ь ого стат са  сте е и о а-
естве ости  ров я содержа ия стероид ы  гормо ов 

в о о и   стат са и состоя ия регио ар ы  им-
ати ес и  ов  ормо отера и  тамо си е ом а а-
а и в до е  мг с т сро ом а  ет  в ос ов ом  ри 

ре е тор о ожите ь ы  о о я  В о ь и стве с а-
ев роводи ась ос ео ера ио ая (ад ва т ая) имио-
тера ия с ис о ь ова ием с ем  в а и  омимо и-

о ос а а и тор ра и а  а тра и и овые а ти ио-
ти и и та са ы (    )

Результаты и обсуждение

При а а и е все  а ы да ы  в а е  
 о ь ы  выяв е о достовер ое рео а-

да ие до ь ово  ормы ра а  ерви о диаг о-
стирова о  во  стадия  а о ева ия  о ь-

и ство ти  о ь ы  а оди ись од рег яр-
ым дис а сер ым а де ием о овод  и-
роаде омато а и до ос ед его осмотра и и-
ес ие ри а и ра а е выяв я ись

При срав ите ь о  о е е и и ес и  и -
евы  ри а ов выяв е о  то и атера ь ые 

о о и достовер о а е выяв е ы ри ИДР 
ем ри ИПР (  и  соответстве о)  

ьти е три ы  рост  одра мева и  а-
и ие о агов в ра и ы  вадра та  ( и и е-

с и) и в ра ы  сегме та  (мор о оги ес и)  а-
регистрирова  ри все  гистоти а  Р  д а-
о да ы  ри а  амет о а е выяв я ся ри 

ИДР ем ри ИПР (  и )  и ро а ь и-
а ия (оди  и  орие тиров ра е  диаг ости и) 
ри ИДР встре а ся ес о ь о реже  ем ри 

ИПР (  и  соответстве о)  аи о ь-
ая ра и а выяв е а ри  стадии а о ева ия 

(  и  соответстве о  р )
При исс едова ии регио ар ы  им ати-

ес и  ов метаста ы выяв е ы в  
ри ИДР и  ри ИПР При том  да -
о  гр ы а ие то  есмотря а т ате ь-
ое и стр ме та ь ое и и и ес ое исс едо-

ва ие  а редо ера ио ом та е е ареги-
стрирова о ораже ия регио ар ы  им ати-

ес и  ов в  с аев ри ИДР и то ь-
о в  с аев  ри ИПР ( )  При 

мор о оги ес ом а а и е и и ес и егатив-
ые ы в о ь и стве с аев ы и ме ь-
е о ра мер  ем и и ес и о итив ые  а-

им о ра ом  ри ИДР достовер о а е  ем 
ри ИПР метастати ес ое ораже ие роте ает 
ессим том о  то ео одимо итывать в ро-
ессе о с едова ия и ри вы оре о ема од-

мы е о  им аде томии
При и е ии мор о оги ес и  ара тери-

сти  о о и выяв е о рео ада ие рог о-
сти ес и аго рият ы  ри а ов ри до ь-
овом Р  о срав е и  с ИПР В ос ов ом 
ти о о и от и а ись высо о  астото  с-
рессии Р и ПР ( Р ПР   ри ИДР и 

 ри ИПР р )  и о   с рессии 
 (  ри ИДР и  ри 

ИПР р )  реим естве о и о  и и 
ромеж то о  сте е ями о а естве ости  

(     ри ИДР и  ри ИПР 
р )  а та же и о  ро и ератив о  а -
тив ость  (    ри ИДР и  

ри ИПР р )
При а а и е отда е ы  ре ьтатов е е ия 

о а а ось  то о а ате и ет е  о е  вы-
живаемости в е ависимости от методов е е-

ия и гистоти а ы и с ожими ри ИДР и ИПР 
При ет ем а де ии отме е о е ие 

о а ате е  выживаемости ри ИДР (та  )

Т а б л и ц а  1 .

Показатели 10-летней общей выживаемости больных РМЖ в 
зависимости от гистологического типа

Гистотип
10-летняя выживаемость р

N %

0,03ИДР 174 86,6

ИПР 157 78,5

При о е е е тив ости ир рги ес ого 
е е ия е выяв е о в ия ия о ема о ера ии 
а о а ате и о е  выживаемости ри ИДР 

Десяти ет яя выживаемость ри маст томии и 
орга осо ра я ем е е ии состави а  и 

 соответстве о (р )
Прео ада им методом ир рги ес ого е-

е ия в о еи  исс ед емы  гр а  яви ась маст  
томия  е отме е о с естве ы  от и и  

в о а ате я  о е  выживаемости в ависи-
мости от мор о оги ес о  стр т ры о о и 
(  ри ИДР и  ри ИПР)

рга осо ра я ие о ера ии  в ос ов ом  
вы о я ись ри  стадии а о ева ия  ис о 
мест ы  ре идивов ри ет ем а де ии 

ос е орга осо ра я и  о ера и  ы о срав-
ите ь о е о ь им в о еи  гр а  (  ри 

ИДР и  ри ИПР)  тме е а и ь те де -
ия  ме ь е и  о а ате е  е ре идив о  
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выживаемости ри ИДР то ь ма ое ис о ре-
идивов в гр е о ь ы  с ИПР ы о о -

с ов е о достато о  д я ради а ь ого вме а-
те ьства ири о  раев ре е ии  оторая в а-

ем исс едова ии в сред ем состав я а  
см  роме того  все о ь ые (ИПР и ИДР) од-
верга ись ево  тера ии  то о во и о све-
сти  ми им м  о и ество мест ы  ре иди-
вов а ет и  ериод а де ия  Выяв е -

ая ами те де ия  ве и е и  ис а мест-
ы  ре идивов ри ИДР о с ов е а ето о  

ма рос о и ес о  о е о  раев ре е ии  та  
а  в  и   с аев ре идивов ри атомор-
о оги ес ом исс едова ии о ера ио ого ре-
арата арегистрирова ы о ожите ь ые рая 

ре е ии
истем ое еоад ва т ое и ад ва т ое 

е е ие роводи ось ра ти ес и всем о ь-
ым и ос овыва ось а стадии а о ева ия  

гормо а ь о ре е тор ом стат се  ров е с-
рессии  и сте е и гисто оги ес о  о-
а естве ости о о и о 

еоад ва т ое е е ие роводи ось ри 
о о я     с ов о  
о ти ге т в а  о ь ы  с р ыми о от-
о е и   ра мерам мо о о  же е ы о о я-

ми с ораже ием регио ар ы  им ати ес и  
ов  По ого атомор о оги ес ого регресса 

( ) в и аемы  гр а  е арегистрирова-
о  асти ы  регресс а е отме е  ри ИДР 
о срав е и  с ИПР (  и  соответ-

стве о)  д а о ти от и ия име и и ь те -
де и   достовер ости (та  )

Т а б л и ц а  2 .

Результаты неоадъювантной химиотерапии больных РМЖ 
в зависимости от гистологического типа

Эффект лечения

Неоадъювантная химиотерапия
р

ИДР ИПР

N % N %

Частичный регресс 25 75,8 21 52,5 0,06

Стабилизация 8 24,2 18 45 0,08

Прогрессирование 0 1 2,5 1

Всего 33 100,0 40 100,0

роме того  отме е а те де ия  ве и е-
и  о а ате е  ет е  о е  выживаемо-

сти ри роведе ии еоад ва т ого имиоте-
ра евти ес ого е е ия в гр е о ь ы  с ИДР 

о срав е и  с ИПР (та  ) (р )
Все о ь ые одверга ись ад ва т о  си-

стем о  тера ии  е выяв е о с естве ы  от-
и и  в е тив ости имиотера ии и и ом-
и а и  ра и ы  с ем имиотера ии с ос е-

д е  гормо отера ие  ри ИДР и ИПР д а-
о выяв е ы от и ия в от о е ии е тив о-

сти гормо отера ии в да ы  гр а  (та    
рис  )  ая выживаемость ри ИДР о а а-
ась вы е  ем ри ИПР ри роведе ии ад  

ва т о  гормо отера ии (р )

Т а б л и ц а  3 .

Показатели общей 10-летней выживаемости больных ИДР и 
ИПР, подвергшихся неоадъювантной химиотерапии (антра-

циклины, таксаны)

Гистотип
10-летняя выживаемость р

N %

0,08ИДР (42) 31 73,8

ИПР (48) 27 56,2

Т а б л и ц а  4 .

Общая 10-летняя выживаемость больных, получавших адъю-
вантную гормонотерапию

Гистотип 10-летняя выживаемость р

N %

0,018ИДР (44) 41 93,2

ИПР (43) 33 74,4

 о ь ы  с ИДР астота гормо о ависимы  
о о е  (Р РП ) в со ета ии с др гими а-
го рият ыми ри а ами  о а им да ым  
вы е  ем ри ИПР то и о яс яет ес о ь о 

о ее высо ие о а ате и ет е  о е  вы-
живаемости  о ь ы  с до ь овым ра ом мо-
о о  же е ы

а им о ра ом  в оде исс едова ия выяв е-
о  то о а ате и ет е  о е  выживаемо-

сти ри до ь овом и рото овом Р  ра ти-
ес и иде ти ы и име т те де и   рост  
ри ИДР ри ет ем а де ии

И а отс тствия ет о  ма рос о и ес о  
арти ы раев ерви о  о о и ри вы о е-
ии орга осо ра я и  о ера и   о ь ы  с 
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Рис. 1. Показатели 10-летней общей выживаемости больных ИДР 
и ИПР, подвергавшихся адъювантной эндокринотерапии.
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до ь овым Р  а дается о ее астое во -
и ове ие мест ы  ре идивов о срав е и  с 
а ие тами с рото овым Р

тме ается те де ия  о ее высо им о а-
ате ям о е  выживаемости о ь ы  до ь о-

вым Р  ос е еоад ва т о  имиотера ии 
о срав е и  с о ь ыми рото овым Р

По а ате и ет е  о е  выживаемости 
ри роведе ии ад ва т о  гормо отера ии 

(тамо си е  и ги иторы аромата ы) достовер-
о вы е  о ь ы  с до ь овым ра ом о срав-
е и  с а ие тами с рото овым ра ом (  

и  соответстве о  р )  рис  
При срав е ии отда е ы  ре ьтатов е е-

ия ИДР и ИПР в е ависимости от методов е-
е ия и а торов рог о а с естве ы  от и-
и  в о а ате я  о е  выживаемости е вы-

яв яется  В ерв  о ередь  то свя а о с о-
ее о д е  диаг ости о  ИДР о срав е и  

с ИПР то может иве ировать в ия ие аго-
рият ы  рог ости ес и  а торов  а ос о-

ва ии о е ы  да ы  мож о ред о агать  
то ра яя диаг ости а ИДР о во ит  иты-

вая аго рият ы  ио оги ес и  ро и ь то  
о о и  а ите ь о ить отда е ые ре-

ьтаты е е ия да о  атегории о ь ы
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