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В исследовании представлены данные о ле-
чении долькового рака молочной железы. На 
основе изученных клинико-морфологических 
и молекулярно-биологических характеристик 
обоснованы виды лечения, улучшающие вы-
живаемость больных инвазивным дольковым 
раком. Определена эффективность системно-
го лечения. Изучены отдаленные результаты 
лечения в зависимости от морфологических 
и биологических характеристик долькового 
рака.
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Раɤ моɥоɱɧоɣ жеɥеɡы (РɆɀ)� ɩо�ɩрежɧемɭ� 
ɡаɧимает ведɭɳие ɩоɡиɰии среди всеɯ ɡɥоɤаɱе-
ствеɧɧыɯ ɧовооɛраɡоваɧиɣ ɭ жеɧɳиɧ� В России 
выявɥяется оɤоɥо �� тыс� ɧовыɯ сɥɭɱаев РɆɀ 
в год >�@� Доɥьɤовая ɤарɰиɧома (ИДР)� явɥя-
ясь второɣ ɩо ɱастоте встреɱаемости� состав-
ɥяет ����� от всеɯ ɮорм раɤа моɥоɱɧоɣ жеɥе-
ɡы� В ɧастояɳее время ɧет ɤрɭɩɧыɯ раɧдомиɡи-
роваɧɧыɯ иссɥедоваɧиɣ� сравɧиваɸɳиɯ ɷɮɮеɤ-
тивɧость ɥеɱеɧия ɩри иɧваɡивɧом ɩротоɤовом 
(ИПР) и доɥьɤовом вариаɧте РɆɀ� В осɧовɧом� 
ɩреоɛɥадаɸт ретросɩеɤтивɧые� ɧередɤо ɩроти-
вореɱаɳие дрɭг дрɭгɭ иссɥедоваɧия� В ɛоɥь-
ɲиɧстве ɷтиɯ раɛот ИДР ɩо ɩоɤаɡатеɥям выжи-
ваемости маɥо отɥиɱается от иɧваɡивɧого раɤа� 
в ɰеɥом� и от иɧваɡивɧого ɩротоɤового� в ɱаст-
ɧости� Ɉдɧаɤо� ɧеɤоторые иссɥедоваɧия ɭɤаɡы-
ваɸт ɧа ɧесɤоɥьɤо ɛоɥьɲɭɸ выживаемость ɩри 
ИДР� (OOLV с соавт� >�@ отметиɥи отɧоситеɥьɧо 
ɥɭɱɲɭɸ ���ɥетɧɸɸ выживаемость ɩри ИДР� 
ɱем ɩри ИПР� 'L[RQ HW DO� >�@ таɤже сооɛɳиɥи о 
достоверɧоɣ раɡɧиɰе ɩоɤаɡатеɥеɣ выживаемости 
ɛоɥьɧыɯ с доɥьɤовым и ɩротоɤовым иɧваɡив-
ɧым раɤом� ɤоторые ɩодвергаɥись сɯожемɭ ɥе� 
ɱеɧиɸ�

Преимɭɳества ɡаɮиɤсироваɧы ɭ ɛоɥьɧыɯ с 
доɥьɤовоɣ ɤарɰиɧомоɣ ɩри � и ���ɥетɧем ɧа-
ɛɥɸдеɧии� Ɉдɧаɤо� ɩосɥе �� ɥет ɧаɛɥɸдеɧия 
ɷти отɥиɱия ɧивеɥироваɥись� ɇе выявɥеɧо сɭ-
ɳествеɧɧыɯ отɥиɱиɣ в ɛеɡреɰидивɧоɣ выжива-
емости ɛоɥьɧыɯ с даɧɧыми ɮормами раɤа� ɩод-
вергɲиɯся оргаɧосоɯраɧяɸɳим оɩераɰиям и 
ɥɭɱевоɣ тераɩии� В ɱастɧости� в иссɥедоваɧии 

6FKQLWW и соавт� ɱастота реɰидивов ɩри ИДР и 
ИПР составиɥа ��� и ��� соответствеɧɧо >�@� 
ɇесɤоɥьɤо выɲе ɱастота реɰидивироваɧия оɤа-
ɡаɥась в раɛоте .XUW] и соавт� (см�>�@) ������ 
ɩри ИДР ɩротив ���� ɩри ИПР� одɧаɤо� ɷти 
отɥиɱия ɛыɥи статистиɱесɤи ɧедостоверɧы� В 
ɷтом же иссɥедоваɧии отмеɱается� ɱто местɧые 
реɰидивы ɩри ИДР ɛоɥее ɱасто свяɡаɧы с мɭɥь-
тиɮоɤаɥьɧым и мɭɥьтиɰеɧтриɱɧым ɯараɤтером 
роста оɩɭɯоɥи�

Высоɤие ɭровеɧь и ɱастота ɷɤсɩрессии реɰеɩ-
торов ɷстрогеɧов и ɩрогестероɧа (ɗР�ПР) оɛɴяс-
ɧяɸт ɯороɲɭɸ ɱɭвствитеɥьɧость ИДР ɤ гормо-
ɧаɥьɧоɣ тераɩии и отɧоситеɥьɧо ɛɥагоɩриятɧыɣ 
ɩрогɧоɡ ɡаɛоɥеваɧия� Ɉдɧаɤо� ɩо даɧɧым 6PLWK 
и соавт�� аɧтиɷстрогеɧɧая тераɩия ɩри ИПР име-
ет стоɥь же высоɤɭɸ� ɩраɤтиɱесɤи ɧе отɥиɱаɸ-
ɳɭɸся от ИДР� ɷɮɮеɤтивɧость >�@� Ʉ аɧаɥогиɱ-
ɧомɭ ɡаɤɥɸɱеɧиɸ ɩриɲɥи ɤореɣсɤие иссɥедова-
теɥи� ɤоторые ɭɤаɡываɸт� ɱто ɛоɥьɲиɧство сɥɭ-
ɱаев ИДР в отɥиɱие от ИПР соответствɭет ɥɸ-
миɧаɥьɧомɭ Ⱥ ɩодтиɩɭ РɆɀ� т�е� ɯараɤтериɡɭ-
ɸтся ɷɤсɩрессиеɣ ɗР�ПР и отсɭтствием ɷɤсɩрес-
сии +(5�� Ʌɸмиɧаɥьɧыɣ Ⱥ ɩодтиɩ ИДР ɩо ɩо-
ɤаɡатеɥям оɛɳеɣ и ɛеɡреɰидивɧоɣ выживаемо-
сти ɩревосɯодиɥ остаɥьɧые ɩодтиɩы РɆɀ� од-
ɧаɤо ɩраɤтиɱесɤи ɧе отɥиɱаɥся от ɥɸмиɧаɥьɧо-
го Ⱥ ɩодтиɩа ИПР� В раɛоте Ʉ� -LUVWURP соавт�� 
ɧаоɛорот� ɩоɤаɡатеɥи ɛеɡреɰидивɧоɣ выживае-
мости ɩри ɗР?ПР� оɩɭɯоɥяɯ оɤаɡаɥись ɥɭɱɲе 
ɩри ИПР� в то время ɤаɤ достоверɧыɯ отɥиɱиɣ 
в отɧоɲеɧии оɛɳеɣ выживаемости ɧе ɡареги-
стрироваɧо >�@� Дɥя оɩредеɥеɧия деɣствитеɥь-
ɧоɣ ɷɮɮеɤтивɧости гормоɧотераɩии ɩри ИДР 
авторы реɤомеɧдɭɸт выɩоɥɧеɧие доɩоɥɧитеɥь-
ɧыɯ иссɥедоваɧиɣ�

Материалы и методы

Иссɥедоваɧие ɩроводиɥось ɧа ɛаɡе отдеɥеɧия оɩɭɯоɥеɣ 
моɥоɱɧоɣ жеɥеɡы ɎȽȻɍ ©ɇИИ оɧɤоɥогии им� ɇ�ɇ�Петрова 
Ɇиɧɡдрава Россииª� В ɩериод с ���� ɩо ���� год в иссɥе-
доваɧие ɛыɥа вɤɥɸɱеɧа ��� ɛоɥьɧая с иɧваɡивɧым доɥьɤо-
вым (ИДР) раɤом моɥоɱɧоɣ жеɥеɡы (РɆɀ)� Иɡ ���� ɛоɥь-
ɧыɯ� ɩроɲедɲиɯ ɥеɱеɧие ɡа ɭɤаɡаɧɧыɣ ɩериод в стеɧаɯ Ис-
титɭта� доɥя ɩаɰиеɧтов с ИДР составиɥа ��� ɱто соответ-
ствɭет мировым ɷɩидемиоɥогиɱесɤим даɧɧым� В ɤоɧтроɥь-
ɧɭɸ грɭɩɩɭ воɲɥо ��� ɛоɥьɧыɯ с ИПР� Вɤɥɸɱеɧɧые в ра-
ɛотɭ ɛоɥьɧые с ИДР и ИПР ɛыɥи расɩредеɥеɧы ɩо воɡра-
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стɭ� меɧоɩаɭɡаɥьɧомɭ статɭсɭ и стадии ɡаɛоɥеваɧия в со-
ответствии с ɩриɧɰиɩами стратиɮиɤаɰии�

При ɩатоморɮоɥогиɱесɤом иссɥедоваɧии оɰеɧива-
ɥись� �� ɏараɤтеристиɤи ɩервиɱɧоɣ оɩɭɯоɥи� состояɧие 
ɤраев реɡеɤɰии и региоɧарɧыɯ ɥимɮатиɱесɤиɯ ɭɡɥов�  
�� Ƚормоɧаɥьɧо�реɰеɩторɧыɣ статɭс� ɭровеɧь ɷɤсɩрессии 
+HU�QHX� стеɩеɧь ɡɥоɤаɱествеɧɧости� ɩоɤаɡатеɥь ɩроɥиɮе-
ративɧоɣ аɤтивɧости .L��� ɷɤсɩрессия ȿ�ɤадɯериɧа� При 
иɧстрɭмеɧтаɥьɧоɣ диагɧостиɤе выɩоɥɧеɧа сравɧитеɥьɧая 
оɰеɧɤа ɥɭɱевыɯ ɯараɤтеристиɤ ИДР и ИПР�

Все ɛоɥьɧые вɧе ɡависимости от гистотиɩа ɩодвер-
гаɥись соответствɭɸɳемɭ мировым стаɧдартам ɥеɱеɧиɸ� 
Ȼоɥьɧые оɩерироваɧы в оɛɴеме радиɤаɥьɧоɣ реɡеɤɰии 
иɥи радиɤаɥьɧоɣ мастɷɤтомии� Ʌɭɱевая тераɩия ɩроводи-
ɥась ɩри ИПР тоɥьɤо в ɩосɥеоɩераɰиоɧɧом ɩериоде� ɯи-
мио� и гормоɧотераɩия ² в ɧеоадɴɸваɧтɧом и адɴɸваɧт-
ɧом режимаɯ� Выɛор метода системɧого ɥеɱеɧия ɡави-
сеɥ от воɡраста� меɧстрɭаɥьɧого статɭса� стеɩеɧи ɡɥоɤа-
ɱествеɧɧости� ɭровɧя содержаɧия стероидɧыɯ гормоɧов 
в оɩɭɯоɥи� +(5� статɭса и состояɧия региоɧарɧыɯ ɥим-
ɮатиɱесɤиɯ ɭɡɥов� Ƚормоɧотераɩиɸ тамоɤсиɮеɧом ɧаɡɧа-
ɱаɥи в доɡе �� мг�сɭт сроɤом ɧа � ɥет� в осɧовɧом� ɩри 
реɰеɩтор�ɩоɥожитеɥьɧыɯ оɩɭɯоɥяɯ� В ɛоɥьɲиɧстве сɥɭɱа-
ев ɩроводиɥась ɩосɥеоɩераɰиоɧɧая (адɴɸваɧтɧая) ɯимио-
тераɩия с исɩоɥьɡоваɧием сɯем� вɤɥɸɱаɸɳиɯ� ɩомимо ɰи-
ɤɥоɮосɮаɧа и ��ɮторɭраɰиɥа� аɧтраɰиɤɥиɧовые аɧтиɛио-
тиɤи и таɤсаɧы ()$&� )(&� $7� &0))�

Результаты и обсуждение

При аɧаɥиɡе всеɣ ɛаɡы даɧɧыɯ� вɤɥɸɱаɸɳеɣ 
���� ɛоɥьɧыɯ� выявɥеɧо достоверɧое ɩреоɛɥа-
даɧие доɥьɤовоɣ ɮормы раɤа� ɩервиɱɧо диагɧо-
стироваɧɧоɣ во ,,�,,, стадияɯ ɡаɛоɥеваɧия� Ȼоɥь-
ɲиɧство ɷтиɯ ɛоɥьɧыɯ ɧаɯодиɥись ɩод регɭɥяр-
ɧым дисɩаɧсерɧым ɧаɛɥɸдеɧием ɩо ɩоводɭ ɮи-
ɛроадеɧоматоɡа и до ɩосɥедɧего осмотра ɤɥиɧи-
ɱесɤие ɩриɡɧаɤи раɤа ɧе выявɥяɥись�

При сравɧитеɥьɧоɣ оɰеɧɤе ɤɥиɧиɱесɤиɯ и ɥɭ-
ɱевыɯ ɩриɡɧаɤов выявɥеɧо� ɱто ɛиɥатераɥьɧые 
оɩɭɯоɥи достоверɧо ɱаɳе выявɥеɧы ɩри ИДР� 
ɱем ɩри ИПР (���� и ���� соответствеɧɧо)� 
Ɇɭɥьтиɰеɧтриɱɧыɣ рост� ɩодраɡɭмеваɸɳиɣ ɧа-
ɥиɱие оɱагов в раɡɥиɱɧыɯ ɤвадраɧтаɯ (ɤɥиɧиɱе-
сɤи) и в раɡɧыɯ сегмеɧтаɯ (морɮоɥогиɱесɤи)� ɡа-
регистрироваɧ ɩри всеɯ гистотиɩаɯ РɆɀ� Ɉдɧа-
ɤо даɧɧыɣ ɩриɡɧаɤ ɡаметɧо ɱаɳе выявɥяɥся ɩри 
ИДР� ɱем ɩри ИПР (���� и ����)� Ɇиɤроɤаɥьɰи-
ɧаɰия (одиɧ иɡ ориеɧтиров раɧɧеɣ диагɧостиɤи) 
ɩри ИДР встреɱаɥся ɧесɤоɥьɤо реже� ɱем ɩри 
ИПР (����� и ����� соответствеɧɧо)� ɇаиɛоɥь-
ɲая раɡɧиɰа выявɥеɧа ɩри , стадии ɡаɛоɥеваɧия 
(���� и ����� соответствеɧɧо� р ����)�

При иссɥедоваɧии региоɧарɧыɯ ɥимɮати-
ɱесɤиɯ ɭɡɥов метастаɡы выявɥеɧы в ����� 
ɩри ИДР и ����� ɩри ИПР� При ɷтом ɭ даɧ-
ɧоɣ грɭɩɩы ɩаɰиеɧтоɤ� ɧесмотря ɧа тɳатеɥь-
ɧое иɧстрɭмеɧтаɥьɧое и ɤɥиɧиɱесɤое иссɥедо-
ваɧие� ɧа ɩредоɩераɰиоɧɧом ɷтаɩе ɧе ɡареги-
стрироваɧо ɩоражеɧия региоɧарɧыɯ ɥимɮати-
ɱесɤиɯ ɭɡɥов в ����� сɥɭɱаев ɩри ИДР и тоɥь-
ɤо в ����� сɥɭɱаев ² ɩри ИПР (S�����)� При 

морɮоɥогиɱесɤом аɧаɥиɡе ɤɥиɧиɱесɤи ɧегатив-
ɧые ɭɡɥы в ɛоɥьɲиɧстве сɥɭɱаев ɛыɥи меɧь-
ɲе ɩо раɡмерɭ� ɱем ɤɥиɧиɱесɤи ɩоɡитивɧые� Ɍа-
ɤим оɛраɡом� ɩри ИДР достоверɧо ɱаɳе� ɱем 
ɩри ИПР метастатиɱесɤое ɩоражеɧие ɩротеɤает 
ɛессимɩтомɧо� ɱто ɧеоɛɯодимо ɭɱитывать в ɩро-
ɰессе оɛсɥедоваɧия и ɩри выɛоре оɛɴема ɩод-
мыɲеɱɧоɣ ɥимɮадеɧɷɤтомии�

При иɡɭɱеɧии морɮоɥогиɱесɤиɯ ɯараɤтери-
стиɤ оɩɭɯоɥи выявɥеɧо ɩреоɛɥадаɧие ɩрогɧо-
стиɱесɤи ɛɥагоɩриятɧыɯ ɩриɡɧаɤов ɩри доɥь-
ɤовом РɆɀ ɩо сравɧеɧиɸ с ИПР� В осɧовɧом 
ɷти оɩɭɯоɥи отɥиɱаɥись высоɤоɣ ɱастотоɣ ɷɤс-
ɩрессии ɗР и ПР (ɗР�ПР� ����� ɩри ИДР и 
����� ɩри ИПР� р ����)� ɧиɡɤоɣ ² ɷɤсɩрессии 
+(5��QHX (+(5������� ɩри ИДР и ��� ɩри 
ИПР� р �����)� ɩреимɭɳествеɧɧо ɧиɡɤоɣ иɥи 
ɩромежɭтоɱɧоɣ стеɩеɧями ɡɥоɤаɱествеɧɧости  
(* ,�,, ² ����� ɩри ИДР и ����� ɩри ИПР� 
р�����)� а таɤже ɧиɡɤоɣ ɩроɥиɮеративɧоɣ аɤ-
тивɧостьɸ (.L������ ² ����� ɩри ИДР и ��� 
ɩри ИПР� р �����)�

При аɧаɥиɡе отдаɥеɧɧыɯ реɡɭɥьтатов ɥеɱеɧия 
оɤаɡаɥось� ɱто ɩоɤаɡатеɥи ��ɥетɧеɣ оɛɳеɣ вы-
живаемости вɧе ɡависимости от методов ɥеɱе-
ɧия и гистотиɩа ɛыɥи сɯожими ɩри ИДР и ИПР� 
При ���ɥетɧем ɧаɛɥɸдеɧии отмеɱеɧо ɭɥɭɱɲеɧие 
ɩоɤаɡатеɥеɣ выживаемости ɩри ИДР (таɛɥ� �)�

Т а б л и ц а  1 .

Показатели 10-летней общей выживаемости больных РМЖ в 
зависимости от гистологического типа

Гистотип
10-летняя выживаемость р

N %

0,03ИДР 174 86,6

ИПР 157 78,5

При оɰеɧɤе ɷɮɮеɤтивɧости ɯирɭргиɱесɤого 
ɥеɱеɧия ɧе выявɥеɧо вɥияɧия оɛɴема оɩераɰии 
ɧа ɩоɤаɡатеɥи оɛɳеɣ выживаемости ɩри ИДР� 
Десятиɥетɧяя выживаемость ɩри мастɷɤтомии и 
оргаɧосоɯраɧяɸɳем ɥеɱеɧии составиɥа ����� и 
��� соответствеɧɧо (р ����)�

Преоɛɥадаɸɳим методом ɯирɭргиɱесɤого ɥе-
ɱеɧия в оɛеиɯ иссɥедɭемыɯ грɭɩɩаɯ явиɥась маст� 
ɷɤтомия� ɇе отмеɱеɧо сɭɳествеɧɧыɯ отɥиɱиɣ 
в ɩоɤаɡатеɥяɯ оɛɳеɣ выживаемости в ɡависи-
мости от морɮоɥогиɱесɤоɣ стрɭɤтɭры оɩɭɯоɥи 
(����� ɩри ИДР и ��� ɩри ИПР)�

Ɉргаɧосоɯраɧяɸɳие оɩераɰии� в осɧовɧом� 
выɩоɥɧяɥись ɩри , стадии ɡаɛоɥеваɧия� ɑисɥо 
местɧыɯ реɰидивов ɩри ���ɥетɧем ɧаɛɥɸдеɧии 
ɩосɥе оргаɧосоɯраɧяɸɳиɯ оɩераɰиɣ ɛыɥо срав-
ɧитеɥьɧо ɧеɛоɥьɲим в оɛеиɯ грɭɩɩаɯ (��� ɩри 
ИДР и ���� ɩри ИПР)� Ɉтмеɱеɧа ɥиɲь теɧдеɧ-
ɰия ɤ ɭмеɧьɲеɧиɸ ɩоɤаɡатеɥеɣ ɛеɡреɰидивɧоɣ 
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выживаемости ɩри ИДР� ɋтоɥь маɥое ɱисɥо ре-
ɰидивов в грɭɩɩе ɛоɥьɧыɯ с ИПР ɛыɥо оɛɭ-
сɥовɥеɧо достатоɱɧоɣ дɥя радиɤаɥьɧого вмеɲа-
теɥьства ɲириɧоɣ ɤраев реɡеɤɰии� ɤоторая в ɧа-
ɲем иссɥедоваɧии в средɧем составɥяɥа ����� 
см� Ʉроме того� все ɛоɥьɧые (ИПР и ИДР) ɩод-
вергаɥись ɥɭɱевоɣ тераɩии� ɱто ɩоɡвоɥиɥо све-
сти ɤ миɧимɭмɭ ɤоɥиɱество местɧыɯ реɰиди-
вов ɡа ���ɥетɧиɣ ɩериод ɧаɛɥɸдеɧия� Выявɥеɧ-
ɧая ɧами теɧдеɧɰия ɤ ɭвеɥиɱеɧиɸ ɱисɥа мест-
ɧыɯ реɰидивов ɩри ИДР оɛɭсɥовɥеɧа ɧетоɱɧоɣ 
маɤросɤоɩиɱесɤоɣ оɰеɧɤоɣ ɤраев реɡеɤɰии� таɤ 
ɤаɤ в ��ɯ иɡ � сɥɭɱаев реɰидивов ɩри ɩатомор-
ɮоɥогиɱесɤом иссɥедоваɧии оɩераɰиоɧɧого ɩре-
ɩарата ɡарегистрироваɧы ɩоɥожитеɥьɧые ɤрая 
реɡеɤɰии�

ɋистемɧое ɧеоадɴɸваɧтɧое и адɴɸваɧтɧое 
ɥеɱеɧие ɩроводиɥось ɩраɤтиɱесɤи всем ɛоɥь-
ɧым и осɧовываɥось ɧа стадии ɡаɛоɥеваɧия� 
гормоɧаɥьɧо�реɰеɩторɧом статɭсе� ɭровɧе ɷɤс-
ɩрессии +(5� и стеɩеɧи гистоɥогиɱесɤоɣ ɡɥо-
ɤаɱествеɧɧости оɩɭɯоɥи ɩо (OVWRQ�(OOLV�

ɇеоадɴɸваɧтɧое ɥеɱеɧие ɩроводиɥось ɩри 
оɩɭɯоɥяɯ Ɍ�1�� 7�1���� 7�1���0�� Ɉсɧовɧоɣ 
ɤоɧтиɧгеɧт вɤɥɸɱаɥ ɛоɥьɧыɯ с ɤрɭɩɧыми ɩо от-
ɧоɲеɧиɸ ɤ раɡмерам моɥоɱɧоɣ жеɥеɡы оɩɭɯоɥя-
ми с ɩоражеɧием региоɧарɧыɯ ɥимɮатиɱесɤиɯ 
ɭɡɥов� Поɥɧого ɩатоморɮоɥогиɱесɤого регресса 
(S&5) в иɡɭɱаемыɯ грɭɩɩаɯ ɧе ɡарегистрирова-
ɧо� ɑастиɱɧыɣ регресс ɱаɳе отмеɱеɧ ɩри ИДР 
ɩо сравɧеɧиɸ с ИПР (����� и ����� соответ-
ствеɧɧо)� Ɉдɧаɤо ɷти отɥиɱия имеɥи ɥиɲь теɧ-
деɧɰиɸ ɤ достоверɧости (таɛɥ� �)�

Т а б л и ц а  2 .

Результаты неоадъювантной химиотерапии больных РМЖ 
в зависимости от гистологического типа

Эффект лечения

Неоадъювантная химиотерапия
р

ИДР ИПР

N % N %

Частичный регресс 25 75,8 21 52,5 0,06

Стабилизация 8 24,2 18 45 0,08

Прогрессирование 0 1 2,5 1

Всего 33 100,0 40 100,0

Ʉроме того� отмеɱеɧа теɧдеɧɰия ɤ ɭвеɥиɱе-
ɧиɸ ɩоɤаɡатеɥеɣ ���ɥетɧеɣ оɛɳеɣ выживаемо-
сти ɩри ɩроведеɧии ɧеоадɴɸваɧтɧого ɯимиоте-
раɩевтиɱесɤого ɥеɱеɧия в грɭɩɩе ɛоɥьɧыɯ с ИДР 
ɩо сравɧеɧиɸ с ИПР (таɛɥ� �) (р ����)�

Все ɛоɥьɧые ɩодвергаɥись адɴɸваɧтɧоɣ си-
стемɧоɣ тераɩии� ɇе выявɥеɧо сɭɳествеɧɧыɯ от-
ɥиɱиɣ в ɷɮɮеɤтивɧости ɯимиотераɩии иɥи ɤом-
ɛиɧаɰиɣ раɡɥиɱɧыɯ сɯем ɯимиотераɩии с ɩосɥе-
дɭɸɳеɣ гормоɧотераɩиеɣ ɩри ИДР и ИПР� Ɉдɧа-
ɤо выявɥеɧы отɥиɱия в отɧоɲеɧии ɷɮɮеɤтивɧо-

сти гормоɧотераɩии в даɧɧыɯ грɭɩɩаɯ (таɛɥ� ��  
рис� �)� Ɉɛɳая выживаемость ɩри ИДР оɤаɡа-
ɥась выɲе� ɱем ɩри ИПР ɩри ɩроведеɧии адɴɸ� 
ваɧтɧоɣ гормоɧотераɩии (р ����)�

Т а б л и ц а  3 .

Показатели общей 10-летней выживаемости больных ИДР и 
ИПР, подвергшихся неоадъювантной химиотерапии (антра-

циклины, таксаны)

Гистотип
10-летняя выживаемость р

N %

0,08ИДР (42) 31 73,8

ИПР (48) 27 56,2

Т а б л и ц а  4 .

Общая 10-летняя выживаемость больных, получавших адъю-
вантную гормонотерапию

Гистотип 10-летняя выживаемость р

N %

0,018ИДР (44) 41 93,2

ИПР (43) 33 74,4

ɍ ɛоɥьɧыɯ с ИДР ɱастота гормоɧоɡависимыɯ 
оɩɭɯоɥеɣ (Рɗ�РП�) в соɱетаɧии с дрɭгими ɛɥа-
гоɩриятɧыми ɩриɡɧаɤами� ɩо ɧаɲим даɧɧым� 
выɲе� ɱем ɩри ИПР� ɱто и оɛɴясɧяет ɧесɤоɥьɤо 
ɛоɥее высоɤие ɩоɤаɡатеɥи ���ɥетɧеɣ оɛɳеɣ вы-
живаемости ɭ ɛоɥьɧыɯ с доɥьɤовым раɤом мо-
ɥоɱɧоɣ жеɥеɡы�

Ɍаɤим оɛраɡом� в ɯоде иссɥедоваɧия выявɥе-
ɧо� ɱто ɩоɤаɡатеɥи ��ɥетɧеɣ оɛɳеɣ выживаемо-
сти ɩри доɥьɤовом и ɩротоɤовом РɆɀ ɩраɤти-
ɱесɤи идеɧтиɱɧы и имеɸт теɧдеɧɰиɸ ɤ ростɭ 
ɩри ИДР ɩри ���ɥетɧем ɧаɛɥɸдеɧии�

Иɡ�ɡа отсɭтствия ɱетɤоɣ маɤросɤоɩиɱесɤоɣ 
ɤартиɧы ɤраев ɩервиɱɧоɣ оɩɭɯоɥи ɩри выɩоɥɧе-
ɧии оргаɧосоɯраɧяɸɳиɯ оɩераɰиɣ ɭ ɛоɥьɧыɯ с 
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Рис. 1. Показатели 10-летней общей выживаемости больных ИДР 
и ИПР, подвергавшихся адъювантной эндокринотерапии.
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доɥьɤовым РɆɀ ɧаɛɥɸдается ɛоɥее ɱастое воɡ-
ɧиɤɧовеɧие местɧыɯ реɰидивов ɩо сравɧеɧиɸ с 
ɩаɰиеɧтами с ɩротоɤовым РɆɀ�

Ɉтмеɱается теɧдеɧɰия ɤ ɛоɥее высоɤим ɩоɤа-
ɡатеɥям оɛɳеɣ выживаемости ɛоɥьɧыɯ доɥьɤо-
вым РɆɀ ɩосɥе ɧеоадɴɸваɧтɧоɣ ɯимиотераɩии 
ɩо сравɧеɧиɸ с ɛоɥьɧыми ɩротоɤовым РɆɀ�

Поɤаɡатеɥи ���ɥетɧеɣ оɛɳеɣ выживаемости 
ɩри ɩроведеɧии адɴɸваɧтɧоɣ гормоɧотераɩии 
(тамоɤсиɮеɧ� иɧгиɛиторы ароматаɡы) достовер-
ɧо выɲе ɭ ɛоɥьɧыɯ с доɥьɤовым раɤом ɩо срав-
ɧеɧиɸ с ɩаɰиеɧтами с ɩротоɤовым раɤом (����� 
и ����� соответствеɧɧо� р �����)� рис� ��

При сравɧеɧии отдаɥеɧɧыɯ реɡɭɥьтатов ɥеɱе-
ɧия ИДР и ИПР вɧе ɡависимости от методов ɥе-
ɱеɧия и ɮаɤторов ɩрогɧоɡа сɭɳествеɧɧыɯ отɥи-
ɱиɣ в ɩоɤаɡатеɥяɯ оɛɳеɣ выживаемости ɧе вы-
явɥяется� В ɩервɭɸ оɱередь� ɷто свяɡаɧо с ɛо-
ɥее ɩоɡдɧеɣ диагɧостиɤоɣ ИДР ɩо сравɧеɧиɸ 
с ИПР� ɱто может ɧивеɥировать вɥияɧие ɛɥаго-
ɩриятɧыɯ ɩрогɧостиɱесɤиɯ ɮаɤторов� ɇа осɧо-
ваɧии ɩоɥɭɱеɧɧыɯ даɧɧыɯ можɧо ɩредɩоɥагать� 
ɱто раɧɧяя диагɧостиɤа ИДР ɩоɡвоɥит� ɭɱиты-
вая ɛɥагоɩриятɧыɣ ɛиоɥогиɱесɤиɣ ɩроɮиɥь ɷтоɣ 
оɩɭɯоɥи� ɡɧаɱитеɥьɧо ɭɥɭɱɲить отдаɥеɧɧые ре-
ɡɭɥьтаты ɥеɱеɧия даɧɧоɣ ɤатегории ɛоɥьɧыɯ�
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